II

O ENCONTRO DE DUAS MAES
(Lc 1,39-56)

do ha outra comparacio no Evangelho, somente aqui se

descreve uma cena reservada exclusivamente a duas mies
que se encontram, cada uma trazendo dentro de si uma vida
fecundada de modo extraordindrio. Isabel e Maria, tdo diferen-
tes na idade e na maternidade. Enquanto a primeira concebe na
idade avangada mas de modo natural, a segunda concebe na
juventude e sem a colaboragdo masculina; ambas emparelhadas
a celebrar o triunfo da vida. As duas mulheres, exatamente por-
que destinatdrias de um prodigio, devolvem-no a verdadeira
causa € ao sujeito teolégico do trecho, a Deus, que com
imprevisivel fantasia € com misterioso poder continua a operar
o milagre da vida, primeiramente antes de todos, o milagre da
Encarnacao de seu Filho.
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O texto

¥Naqueles dias Maria pos-se a caminho e foi apressadamente & regido
montanhosa para uma cidade de Jud4. “Entrou na casa de Zacarias e sau-
dou Isabel. “'E assim que Isabel ouviu a saudag@o de Maria, o menino
estremeceu em seu ventre. Isabel ficou cheia do Espirito Santo *e excla-
mou em voz alta: “Bendita és tu entre as mulheres e bendito o fruto de teu
ventre. **Mas donde me vem que a mae de meu Senhor venha visitar-me?
“Pois assim que o som de tua saudagdo chegou a meus ouvidos, o menino
estremeceu de alegria em meu ventre. “°E bendita és tu que acreditaste no
cumprimento daquilo que te foi dito da parte do Senhor”.

“E Maria falou: “A minha alma engrandece o Senhor “’e 0 meu espiri-
to exulta em Deus, meu Salvador, *porque olhou para a humildade de
sua serva. Desde agora todas as geracdes me chamar@o bem-aventura-
da. *Porque grandes coisas me fez o Poderoso, Santo € o seu nome; *%¢
a sua misericérdia se estende de geragdo em geragao sobre aqueles que
o temem. *'Manifestou o poder de seu braco e dispersou os soberbos.
2Depds do trono os poderosos e elevou os humildes. *Encheu de bens
os famintos ¢ despediu os ricos de mdos vazias. *Socorreu Israel, seu
servidor, lembrando-se de sua misericérdia, **conforme prometera aos
nossos pais, em favor de Abrado e de seus filhos para sempre”.
*Maria ficou com ela uns trés meses, depois voltou para sua casa.

Contexto e dinamica do trecho

Em matéria de precedéncia Isabel e Maria foram apresentadas
separadamente como duas mulheres que tiveram acesso ao mis-
tério exaltante da maternidade. Para a primeira tratava-se do
milagre da vida que floresce de um titero que permaneceu esté-
ril por muito tempo e destinado tragicamente a permanecer as-
sim sem uma intervengdo divina. Para a segunda tratava-se de
uma maternidade fora dos caminhos ordindrios porque havia
sido preparada sem o componente masculino. Duas histérias
diversas, ndo obstante unidas por um unico designio e tecidas
pela mao silenciosa da Providéncia. Agora as duas maies se en-
contram, ricas pelos frutos de sua concep¢do ainda no ittero,
realizando um contato que até agora acontecera a distincia e
por comunicagdo sobrenatural.
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O trecho compde-se manifestamente de duas partes, emol-
duradas por um quadro de referéncias cronolégicas e geografi-
cas. De fato o versiculo 39 apresenta o deslocamento de Maria do
norte (Nazaré) ao sul (cidade de Judd) e o v. 56 a vé retornar ao
ponto de partida, depois de trés meses de permanéncia. No inte-
rior de tal “quadro” encontramos primeiramente o encontro das
duas mées (vv. 40-45), pois a oracdo de Maria, o Magnificat, nas-
ceu naquela ocasido e por aquela ocasido (vv. 45-55). Do con-
fronto daquelas duas partes, vemos que a primeira ¢ dominada
pela palavra de Isabel, enquanto a segunda pela palavra de Maria.
Duas maes, cada uma a seu modo, cantam um hino a vida.

Breve comentario

Depois da estupenda experiéncia de Nazaré que a promovia ao
papel de “Mae de Deus”, Maria nio aparece como uma criatura
feliz em si mesma, encerrada no circulo de sua intimidade divi-
na, embora um ser corpéreo, feito de concretude, de sensibili-
dade e de disponibilidade. Ela deixa a mistica tranqiiilidade de
sua casa e pde-se a caminho. Nio se diz o motivo da viagem
expressamente, mas tudo leva a pensar que a causa se deve pro-
curar na anunciagdo do anjo: Maria foi informada que a prima
Isabel est4 no sexto més de gravidez (cf. v. 36). O fato de demo-
rar trés meses, O tempo exato para O menino nascer, permite
concluir que efetivamente Maria queria levar ajuda a futura mie.
Ela movimenta-se e vai aonde a chama a urgéncia de uma ne-
cessidade. “Apressadamente” exprime a solicitude de levar a
jovem ajuda a parente ancia. O amor ao préximo, também neste
caso, torna-se a garantia da autenticidade do amor a Deus.
Nio se fornecem dados geograficos, a nao ser um genérico
“regido montanhosa..., a uma cidade de Juda”. Uma tradi¢do do
século VI1identifica o lugar Ain-Karém: a bucélica serenidade e
o fato de ser eqiiidistante de Jerusalém e de Belém, talvez esteja
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na origem dessa escolha. A nds interessa relevar o deslocamen-
to de Nazaré, ao norte, para a Judéia, ao sul, com um percurso
de cerca de 150 quilémetros que exigiam habitualmente trés
dias de viagem. Nessa viagem, ndo sem fadiga e incomodos,
verd a possibilidade de um encontro e em seguida de louvor.
Viagem, encontro e louvor sdo, pois, 0s trés segmentos que
constroem a harmonia desta narrativa.

Maria e Isabel

Maria poe-se a caminho. Gragas a ela Jesus também, antes de
nascer, estd movimentando-se em dire¢@o aos outros, profética
antecipagao de sua missdo itinerante que pretende levar a todos
a palavra que ajuda e que salva.

Lucas utiliza o episédio para iluminar tudo o que havia acon-
tecido na intimidade de Nazaré. S6 o didlogo com uma
interlocutora pode levar ao acontecimento seu segredo e sua di-
mensdo individual. A comunicac¢io obedece somente a uma exi-
géncia de comunhio: estender aos outros aquele facho de luz que
investiu sobre Maria. Em nivel de realidade sobrenatural, em que
a palavra se torna embaragada e imprecisa, também as pequenas
particularidades se tornam linguagem e comunicagdo. Anota Santo
Ambrésio no seu comentario ao Evangelho de Lucas:

“Maria foi com pressa a montanha, ndo porque fosse incrédula a res-
peito da profecia ou incerta quanto a anunciagio ou em diivida quanto
a prova, mas porque estava alegre com a promessa e desejosa de pres-
tar devotadamente um servi¢o, com o {impeto que lhe vinha da intima
alegria... A graca do Espirito Santo ndo comporta lentido... Isabel ou-
viu primeiramente a voz, mas Jodo foi o primeiro a perceber a graca”.

O mistério daquela singular visita é o mistério da comuni-
cagdo entre duas mulheres, tio diversas de idade, de fungdes, de
ambiente, de caracteristicas, no entanto unidas no construir a
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histéria da salvagdo. Ambas levam no ttero um filho e, em vez
de falarem de si, falam de Deus, de sua grandeza, de sua inter-
vengdo prodigiosa. Sdo mées capazes de louvar, de agradecer,
de exultar.

A cena é dominada por Isabel e suas palavras, porém estas
se libertam de seu 4nimo quando solicitadas por Maria. Dois
acontecimentos causam e explicam tais palavras. O primeiro,
aparentemente sem importincia, € a entrada de Maria na casa
de Zacarias com a conseqiiente saudagao a Isabel. E uma feliz
“provocacdo”. A saudag@o causa o segundo acontecimento: o
estremecimento do menino de Isabel que parece reconhecer a
voz de Maria e, mais ainda, parece relacionar-se com aquele
que cla traz em seu utero. Instaura-se, entfio, em nivel de feto
aquela dependéncia hierdrquica, um misto de servigo incondi-
cional e de alegria plena, que caracterizard a vida de Batista.
Ele testemunharé: “Quem tem a esposa € o esposo. Mas o ami-
go do esposo, que estd presente e o escuta, exulta de alegria a
voz do esposo. Agora esta minha alegria se realizou. Ele deve
crescer e eu diminuir” (Jo 3,29-30). No presente hd uma per-
cepgao que repercute em um estremecimento de alegria. As duas
mdes sdo “arcas santas”, “ostensorios sagrados” de dois seres
destinados: um a preparar o caminho, o outro a ser ele mesmo o
caminho. A cena, totalmente dominada pelas duas maes, tem o
seu fulcro teolégico na percepgao que Joao tem de Jesus e no
implicito reconhecimento de sua grandeza.

As palavras de Isabel documentam que a densidade teold-
gica atravessa os “concebidos” mais do que as maes: “Bendita
és tu entre as mulheres e bendito € o fruto de teu ventre! A que
devo que a mie de meu Senhor venha a mim?” (vv. 42-43).
Com uma expressao semitica que equivale a um superlativo (“en-
tre as mulheres”), Maria € celebrada por sua fun¢io ou carisma
(ser “mae do Senhor”) e por sua adesdo incondicional a tal vo-
cacfo. Para ela fica reservada uma béncao (“bendita és tu”) e
uma bem-aventuranga (“bem-aventurada”).
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A béngdo € uma férmula tipica do AT, no qual o verbo
hebraico barak e o substantivo derivado berakah encontram-se
umas 398 vezes. Segundo diversos estudiosos, a raiz hebraica
brkh € derivada de berekh (joelhos), criando um nexo entre a
béngio e o ajoelhar-se, tipico ato de adoragio e de homenagem
a divindade. Na Biblia as bén¢aos dividem-se em “ascenden-
tes” quando celebram Deus por qualquer intervengio (cf. Sl
41,14) e “descendentes” quando se invoca o poder de Deus so-
bre alguém ou sobre qualquer coisa (cf. Nm 6,24-27), ou quan-
do € o mesmo Deus a abengoar (cf. Gn 1,28). A béngdo é um
dom que tem relagdo com a vida; podemos afirmar que a rique-
za fundamental da béngdo € a da vida e da fecundidade. Isso
vale tanto para a terra, quanto para as pessoas (cf. Dt 28,1-14).
Vemo-lo bem nesse tépico, quando na béng¢do de Maria vem
garantida a do filho: “e bendito o fruto de teu ventre”. Maria é
celebrada propriamente por sua maternidade. Assim a béngio
vem de Deus e para ele volta agora sob a forma de invocagdo e
de oragdo; ¢ um reconhecer aquilo que lhe foi feito.

A bem-aventuranga do v. 45, a primeira do Evangelho de
Lucas, certifica a adesdo de Maria a vontade divina. Ela tam-
bém néo € s6 destinatdria privilegiada de um arcano designio
que atorna bendita, mas ainda uma pessoa responsavel que aceita
e adere. Maria ndo € uma criatura que sabe, mas uma criatura
que cré, porque se agarrou a uma palavra desnuda que ela re-
vestiu de amor. Agora Isabel lhe reconhece este amor, expressa-
do como “crer no cumprimento das palavras do Senhor”, ¢ a
celebra como a primeira de todas as mulheres. Maria vai a casa
de Isabel para um servi¢co doméstico e Isabel retribui-lhe com o
servigo littrgico do louvor, reconhecendo-a bendita como mae
e bem-aventurada como aquela que cré.

O “Cantico de Isabel” (vv. 42-45), dom do Espirito, torna
publico ao leitor e ao que cré o mistério que Maria pensava ter
confiado ao segredo de sua intimidade. Nio existe relagio au-
tentica com Deus que ndo tenha a possibilidade de tornar-se
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“publico”: este é o conceito fundamental de carisma e Maria
tem in primis o carisma de ser a “mde do Senhor”, como o reco-
nhece sua prima. O encontro das duas mées torna-se o0 encontro
dos frutos que t&ém no ventre. Jodo percebe a presenca de seu
Senhor e exulta, exprimindo com seu estremecimento a alegria
em contato com a salvacgéo, que Maria pode formalizar no canto
que segue.

A oracio de Maria

Na segunda parte (vv. 46-55), Lucas, depois de ter “pintado”
Maria como mulher a caminho e pronta para o encontro, relata
as suas palavras que sdo de louvor a Deus. Nelas delineia-se um
“itinerario teolégico” andlogo ao de Isabel: esta partiu da ma-
ternidade e serviu-se da fé em Maria. Maria parte do elogio re-
cebido e vai direto a causa de toda a vida, fisica e espiritual: o
proprio Deus. Jamais encontraremos no Evangelho um discur-
so tdo longo de Maria. Mas € um discurso com Deus e sobre
Deus, é oragdo, o Magnificat. Nao pretendemos comenté-lo, li-
mitando-nos a algumas observagdes que explicam sua inser¢do
no presente contexto.

E um nascimento a vida fisica, é um nascimento i vida
espiritual que toma o nome teoldgico de “salva¢io”. Aqui a pes-
soa alegra-se e esta exaltada porque € salva. Podemos determi-
nar na salvacio o tema fundamental do Magnificat. A salvagao
tem em Deus a sua causa e a sua origem e no individuo (ou no
grupo) o seu destinatario. Do eu de Maria ao fu divino, passan-
do através do nds comunitdrio, a salvagdo € cantada na sua ori-
gem (Deus) e nos seus destinatarios (Maria e povo). A salvagao
ndo € uma ilusdo ou uma vaga esperanga, mas a celebracio de
um acontecimento. Ela o foi no tempo do Exodo, o € agora quan-
do chega o tempo do Messias. Ainda que ndo existam referén-
cias diretas, a colocagdo de Lucas ndo deixa dividas a respeito

41



de sua intencio de unir o cantico de Maria com o nascimento do
filho, percebido por Jodo. No Evangelho, Maria jamais é apre-
sentada sem uma referéncia a Jesus.

Nio podera escapar ao leitor a inversdo que Deus faz na
historia. Mais que um transtorno, trata-se de uma ordem para
recolocar o que 0 homem desmanchou com o pecado. Isto é a
morte que agora foi vencida. A salvagdo no céntico, atribuida a
Deus, celebra o valor dos anawim, dos “pobres de espirito” que
colocam em Deus sua confianga, preparando o espaco e o cora-
¢ao para o agir divino. Eles permitem a Deus restabelecer aque-
la ordem que Deus imprimiu a criagéo e que possuia a marca do
“tudo bom”.

Observou-se que o Magnificat ndo possui uma trama parti-
cularmente original, nem pensamentos inéditos, limitando-se a
reapresentar temdticas bem conhecidas do Antigo Testamento,
sobretudo nos salmos. Por isso € definido como uma colegdo de
citagdes biblicas. Podera ser verdade. Todavia chamamos a aten-
¢do sobre o principio geral segundo o qual a novidade atinge os
segredos que surgem do coragdo e da vida. Quantas vezes a
comunissima frase “eu te amo” soa original e nova, embora re-
petida por muitos e de todos conhecida. A sintonia afetiva de
dois coragdes, ou a forte carga de amor, torna novo aos olhos de
qualquer um o que parece banal aos olhos de outros. Maria
reapresenta temas antigos, todavia carregados de novidade, va-
lorizando o principio que Deus nfio faz coisas novas, mas faz
novas todas as coisas (cf. Ap 21,5). Trata-se de enriquecer de
novidade as palavras antigas, assim como o batismo faz nova
uma criatura ja existente, transformando-a no interior.

Parafraseando um conhecido provérbio podemos dizer:
“Dize-me como rezas e eu te direi quem és”, 0 modo mais segu-
ro para conhecer uma pessoa no seu intimo é conhecer sua ora-
¢éo. Refletir sobre o Magnificat significa conhecer melhor a
pessoa de Maria, porque esse cantico é uma maravilhosa janela
aberta para seu dnimo. Desse olhar, como por um mégico jogo
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de espelhos, aprendemos a conhecer melhor a nés mesmos, por-
que verificamos a nossa oragdo, medida de amor e espago de
intimidade, efusdo do Espirito e recepticulo de graca, suspiro
da alma e pequeno anseio do corpo.

Sobre o Magnificat foram escritas tantas coisas, porém,
nenhuma capaz de defini-lo porque as palavras ndo o podem
conter. Essas, quando muito, conseguem balbuciar alguma coi-
sa: o Evangelho das desigualdades; escola de conversao evan-
gélica; escola de profetismo; embriaguez espiritual do encontro
com Deus; repreensdo de nossa vida; balango entre passado,
presente e futuro, em suspensdo entre tempo ¢ eternidade; ca-
minho de Deus: vestigios do eterno no tempo. No Magnificat
Maria “profetiza para a Igreja” (Santo Irineu) e com razdo a
Igreja o faz sua oragdo cotidiana.

Maria celebra o quanto Deus fez nela € o quanto faz no que
cré. Alegria e gratiddo caracterizam este hino a salvacdo que
reconhece a grandeza de Deus, mas que também faz grande quem
O canta.

Do texto a vida

1. Duas mies celebram a beleza da vida. Sou também um can-
tor da vida porque a aprecio, a defendo, a promovo? Como
posso tornar-me um construtor da civilizagdo da vida € ndo
da morte?

2. Estou socialmente empenhado em fazer respeitar € em favo-
recer a vida em todas as suas manifestacdes? Donde vém os
ataques mais perigosos? Como reajo?

3. Cultivo e desenvolvo um senso de solidariedade que se torna
atengdo as necessidades dos outros? Estou pronto a levar a
minha colaborag¢do de oracdo, de conselho, de intervencdo
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operante? Sou capaz de me antecipar aos pedidos de ajuda,
oferecendo-me espontaneamente quando vejo uma necessi-
dade? Que aprendo da atitude de Maria?

4. Como reconhecgo e aprecio 0 mérito ou o valor de outrem?
Quando e a quem fiz o dltimo louvor? Ou antes sofro de in-
veja, considerando os outros concorrentes € rivais, em vez de
irmdos empenhados como eu na constru¢io do reino de Deus?

5. A minha orag@o € aberta, como a de Maria, na minha pequena
e grande histéria? Tenho uma oragdo amadurecida, variada,
eclesial? Verificar a tltima semana.

6. Fago de minha vida um canto de louvor e de agradecimento?
Os outros, conhecendo-me, sdo solicitos em entoar o meu
Magnificat, ou sdo impelidos a “parar”?

7. Considero a minha oragdo como respira¢io da alma, como
encontro com Deus com o qual aprofundo a minha missio de
cristdo, valorizo minha agdo, confronto-me com a Palavra de
Deus?

8. Proporciono durante o dia momentos de siléncio e de recolhi-

mento interior, considerando-os ocasides privilegiadas de en-
contro comigo mesmo e com Deus?
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