Chcemy zatem odpowiedzie¢ na to pytanie po-
dajac starannie sformulowane uzasadnienie, kt6-
re pozwoli na zetkniecie z psalmami w potréjnym
ygjeciu: jako modlitwag Izraela, Chrystusa i Ko$ciola.
W naszych rozwazaniach znajda si¢ wiec najistot-
niejsze elementy, by w owocny sposéb méc przybli-
zy¢ sie do Swiata Psalterza. Bezposrednie spotka-
- nie ulatwig dwa przyklady podane na koricud.

Psalmy - modlitwa Izraela

Znajdujemy w Biblii teksty, ktére pod wzgledem
struktury i treSci mozna by nazwac¢ psalmami.
Zaliczaja sie do nich na przyklad: Wj 15; 1 Sm 2;
2 Sm 1 i Hi 2. Niemal w calosci zostaly zebrane
w Ksiedze Psalméw lub Psalterzu. Jest to zbiér 150
utworéw, ktére rézniq sie dtugoscia (od 2 do 176
wersetow) i trescia, jednak laczy je wspélna cecha:
wszystkie sg poezja i modlitwa. Zadna inna biblij-
na ksiega nie posiada podobnej wlasciwosci.

Nazwa

Nazywamy te utwory psalmami od greckiego
okreslenia, ktére przypomina wibracje instrumen-
tu muzycznego (psalterion = instrument strunowy,
stuzacy do akompaniamentu), dZwick i sam $piew
(psalmoi = melodie). Zydzi nazywaja je tehillim (od
hebrajskiego rdzenia hll= chwalic), by zaznaczy¢, ze
chodzi o ,wyslawianie”, ,chwate”, ,hymn”. Chociaz

* Inspiracjq sa dla nas réwniez §rodowe katechezy papieza Jana Paw-
ta 11, kt6ry w 2001 roku rozpoczal rozwazania tematu psalméw i pie-
$ni zawartych w Liturgii Godzin.
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SciSle rzecz bioragc nazwa ta ma zastosowanie tylko
do jednej trzeciej psalméw, Zyd nigdy nie zapomi-
na o wyslawianiu Boga, nawet kiedy pokornie pro-
si. Swiadczy o tym, na przyktad, Ps 22(21),2.6.

Data powstania

Psalmy powstawaly w okresie liczacym blisko
700 lat. Okolo V wieku przed Chrystusem zostaly
zebrane i przekazane dalszym pokoleniom w for-
mie funkcjonujacej do dnia dzisiejszego.

Okreslenie dokladnej daty powstania psalmu
jest trudna praca nawet dla naukowcéw, bo tre§é
- pomijajac rzadkie przypadki, jak Ps 137(136),1,
gdzie wzmianka o rzekach Babilonu z pewnoscia
kieruje w strone okresu wygnania — nie zawiera
dokladnych wskazéwek. Zazwyczaj, badajac uzy-
ty jezyk i wyrazona teologie, mozna wydedukowac,
z jakiego okresu pochodzi psalm odstepujac od
okreslenia dokladnej daty.

Autor

Takze autor nie zawsze jest znany. Cze¢sto mamy.
do czynienia z anonimowymi utworami, przekaza-
nymi i zachowanymi dzieki liturgii, ktéra uczynita
z nich uzytek. W przypadku psalméw sprawdza
sie ten sam mechanizm, ktéry dotyczy wielu po-
pularnych melodii czy arii, ktére wszyscy Spiewaja
albo pogwizduja, nie przejmujac sie czy znaja ich
autora: sa juz dziedzictwem wspdlnej tradyciji.

Dawid z cala pewnoscig napisal niektére psal-
my; autorstwo innych jest mu przypisywane dla-
tego, ze jest Swietnym psalmista, do ktérego odno-
si sie calg tworczosé tego gatunku, podobnie jak
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Mojzesz jest w najwyzszym stopniu prawodawca,
a Salomon ojcem pism madrosciowych. Te utwory
znajduja sie u zarania literackiego i teologicznego
pradu, ktéry jest kontynuowany przez innych. Po-
dobnie jak rzeka, ktéra wyplywa ze Zrédla, dzieki
licznym doplywom wzdhuz swojego biegu poszerza
swoje koryto. Dlatego Nowy Testament czesto be-
dzie przywotywal Dawida jako autora psalmu (por.
Dz 2,25.29).

Numeracja

Numeracja psalméw wprowadza niekiedy zamet,
poniewaz niektérzy podaja numer wedlug tekstu
hebrajskiego, inni zgodnie z greckim przekladem
zaczerpnietym z tekstu lacinskiego i przyjetym
przez Liturgie. Aby rzecz troche uproscié, przypo-
mnijmy, ze pierwszych osiem psalméw i ostatnie
trzy maja ten sam numer, podczas gdy numeracja
hebrajska wyprzedza o jedna jednostke numera-
cje grecka, lacinska (oraz liturgiczna).

Schematycznie rzecz ujmujac:

Numeracja hebrajska Numeracja grecka/tacifiska/
liturgiczna
1-8 1-8
9+10 9
1 10
12 11
(zawsze + 1)
147 146+147
148-150 148-150

Te problemy istniejq réwniez dzisiaj, bo z poda-
nej liczby nie mozna od razu i bez zadnych watpli-
wosci wywnioskowaé, ktéry system numeracji za-
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stosowano. Dla rozwiania wszelkich watpliwo$ci
powinno si¢ podawaé dwie numeracje: na przyktad
pieSni Miserere mozna okresli¢ jako Ps 50(51) lub
Ps 51(50). W kazdym razie, liczba wieksza o jeden
- niezaleznie od tego, czy jest zapisana w nawiasie
- odnosi sie do numeracji hebrajskiej.

Uwaga: W dalszej czeSci tekstu psalmy beda
podawane zgodnie z numeracja hebrajska, ktérej
czesto bedzie towarzyszy¢ podany w nawiasie od-
nosnik liturgiczny. '

Zbiér i klasyfikacja

Zbiér 150 psalméw wcale nie stanowi jedno-
rodnej catosci, bo poszczegblne utwory roznia sie
dlugoscia, trescia, czasem powstania, literacka
i teologiczng wartoscia. Nasuwa sie potrzeba ich
uporzadkowania.

Pierwszy podzial mozna odszukaé¢ w samym
tekscie, na ktory sklada sie pie¢ wielkich zbioréw,
oznaczonych czterema czeSciowymi zakonczenia-
mi (por. Ps 41,14, 72,18-19; 89,53; 106,48) i jednym
ogblnym. Stanowi je Psalm 150, ktéry znajduje sie
na koncu ksiegi, co ttumaczy jego podnioslosé,
poréwnywalng do pelnego brzmienia organéw na
zakonczenie celebracji liturgicznej. W symetrycz-
ny sposé6b, Psalm 1 pelni funkcje wstepu do cate-
go dziela. ‘

Badacze sprobowali innego podzialu, ktory
przeprowadzili na podstawie treSci. Otrzymali
dwie podstawowe grupy (lub rodzaje literackie):
hymny i prosby oraz inne pomniejsze. Aby lepiej
zrozumie¢ i uporzadkowaé¢ ten bogaty material,
wymienmy gléwne ,rodziny” lub grupy.

* Psalmy lamentacji indywidualnej. Tworzg po-
kazng grupe skladajaca sie czterdziestu utworéw,
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w ktérych psalmista zwraca sie do Boga tonem
prosby i lamentacji, z powodu czego$, co wyrza-
dza mu szkode lub cierpienie, jak choroba, grzech,
nieprzyjaciele.

" Przyklady: 6; 35(34); 51(50); 88(87).

* Psalmy lamentacji zbiorowej. Skarzy sie te-
raz cala wspélnota, bo co§ powaznego ciazy nad
wszystkimi. ‘

Przyklady: 44(43); 74(73); 80(79).

* Psalmy ufno$ci. Przyczynkiem jest bolesna
i trudna sytuacja, w ktérej promyk wiary otwiera
drzwi nadziei i oddania Bogu w takim stopniu, ze
to uczucie staje si¢ przewazajace i charakteryzuje
Psalm.

Przyktady: 3; 16(15); 23(22); 131(130).

* Psalmy dziekczynne. Panujacy w nich ton jest
wywolany wdziecznoscia z powodu interwencji
Boga na rzecz psalmisty lub wspélnoty.

Przyklady: 4; 18(17); 129(128).

* Hymny. Opiewaja Boga przede wszystkim
jako Stworce i Zbawiciela. Nalezg do najbardziej
udanych utworéw pod wzgledem poetyckim i teo-
logicznym.

Przyklady: 8; 19(18); 29(28); 104(103); 150.

* Psalmy krélewskie. Powstate, by oddawac¢ hotd
krélowi, psalmy te istniaty réwniez po zniknieciu
monarchii, bo byly skierowane do kréla doskona-
lego — Mesjasza. Niektore, jak Psalm 2 i 110(109),
sg jawnie mesjanskie. .

Inne przyklady: 20(19); 45(44).

¢ Psalmy Syjonu. Syjon jest najwyzsza géra Je-
rozolimy, na ktérej zostala zbudowana Swiatynia.
Stawienie Syjonu jest slawieniem $wietego miasta,
ktére Bég wybral na swoje mieszkanie.

Przyklady: 46(45); 48(47); 76(75); 84(83); 122(121).

* Psalmy maqdrosciowe. Sa to psalmy zoriento-
wane na jakis madrosciowy lub filozoficzny aspekt
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zycia, jak wlasciwa droga, ktérg nalezy podazaé
lub wartos¢ prawa.

Przyklady: 1; 119(118); 139(138).

* Istnieja tez inne grupy o mniejszych rozmia-
rach lub psalmy, ktérych nie mozna w prosty spo-
s6b sklasyfikowaé, poniewaz sa mieszanka réz-
nych gatunkow.

Przyklady: 27(26); 31(30).

Znaczenie

Psalmy stanowia ,credo” Izraela, ktére staje
sie modlitwa towarzyszaca w réznych zyciowych
okolicznosciach®*. Izrael posiada zywa §wiadomosé
tego, ze jest ludem BoZym i zmienia to przekonanie
w modlitwe: ,My Jego wlasnoscia, jesteSmy Jego
ludem, owcami Jego pastwiska” (Ps 100[99],3).
Stad pochodzi przymierze, wyznaczane trzema
refrenami. Pierwszy opiewa dobroé Boga, ktérego
milo§¢ trwa na wieki: jest to ,znak wodny” cale-
go Psalterza, ktéry czasem pojawia si¢ w widocz-
ny sposob, jak w Psalmie 136(135). Drugi refren
rozbrzmiewa echem daru Boga dla cztowieka, kt6-
rym jest Torah. Bardziej niz zwyczajowe ttumacze-
nie ,prawo”, termin ten oddaje slowo ,nauczanie”,
bo wskazuje droge wytyczona przez mito§é Boga
. do swojego ludu. Tematu tego dotyka porywajacy
Psalm 119(118), zlozony ze 176 wersetéw bedacych
feerig takich terminéw, jak ,prawo”, ,upomnienie”,
»przykazanie”, ,ustawa”, ,stowo”, ,postanowienie”.

¢ Do tej modlitwy — uleglej poruszeniom ludzkiego ducha i otwartej,
by wyrazi¢ te stany stowami — liturgia Izracla dodawala sity ekspre-
sji oraz poetyckiej i uswietniajacej dramaturgii, dzieki czemu psalmy
mogly by¢ zawsze modlitwa wrosnieta w czasy starotestamentowego
cztowieka” (M. Masini, I Salmi preghiera di un popolo in cammino,
Queriniana, Brescia 1982, s. 96-97).
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Trzeci refren otwarcie uznaje slabosé¢ czlowieka
i jego niestalo§¢ w dotrzymaniu powzietego zobo-
wiazania. Zaden inny tekst Biblii nie oddaje w tak
uporczywy sposob zaniepokojenia zlem, poczucia
grzechu i upadku, jak to ma miejsce w Psalterzu.
Efektem tego stanu jest, z jednej strony, che¢ skru-
chy i oczyszczenia, co w godny podziwu sposéb
wyraza Psalm 51(50),9: ,Obmyj mnie, a nad $nieg
wybieleje”; z drugiej, glos potepienia, przemie-
niajacy sie czasem w pragnienie zgladzenia nie-
godziwcéw, o czym moéwi bulwersujacy fragment
Ps 137(136),9: ,Szczesliwy, kto schwyci i rozbije
o skale twoje dzieci”.

Zaréwno z dos$wiadczen negatywnych (choro-
by, diugi, przesladowania, braki zywnosci, zaloba,
strach, §mier¢), jak i pozytywnych (rados¢ ze zbio-
row, piekno §wiata, wielko$é cztowieka, odnalezio-
ny spokoj, rodzinne radosci, podziwianie wielkich
interwencji Boga), zawsze wylania si¢ wielka uf-
no§¢ w Boga. Nadzieja popycha do tego, by unies§¢
wzrok ponad kurtyne dnia dzisiejszego i uwraz-
liwié sie na przyszlo§é, ktora si¢ zbliza. Przede
wszystkim, psalmy mesjafiskie pomagaja spogla-
daé naprzdd, w strone tego, ktory musi przyjsé,
w strone Chrystusa.

Psalmy,
modlitwa Chrystusa i Koéciola

Psalterz jest najczesciej przywolywanga w No-
wym Testamencie starotestamentowsa ksi¢ga. Spo-
§rod 117 cytatow, wymiefimy najczeSciej przyta-
czane psalmy, pojawiajace sie co najmniej dziesiec¢
razy: 2; 22(21); 69(68); 89(88); 110(109); 118(117);
119(118). Do tego nalezy dolaczy¢ ogdlne powotanie
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sie na ,ksiege psalméw” w Lk 20,42; Dz 1,20, Wi-
da¢ wiec wyraznie wartos¢ psalméow ze wzgledu
na aspekt iloSciowy. Jednak istotniejsza jest ja-
kosé: wlasciwoscia Nowego Testamentu jest chry-
stologiczne uzycie psalméw.

»Psalterz jest pomnikiem historii Izraela i ksie-
ga wszystkich wyzwolen?” — napisal zydowski autor
A. Chouraqui. Juz z tego powodu psalmy przekra-
czajg granice Izraela, stajac sie literackim i ducho-
wym dziedzictwem wszystkich ludzi. Ich najwieksza
wartos¢ tkwi w tym, ze staly sie modlitwg Chry-
stusa. Wiemy, Zze Jezus umiera na krzyzu wypo-
wiadajac slowa Ps 22(21),2: ,Boze moéj, Boze moj,
czemu$ Mnie opuscil?” (Mt 27,46). Ten psalm, zlo-
‘zony z dwéch czesci, z ktérych jedna jest mroczna,
a przez druga przebiega intensywne Swiatlo nadziei
i zycia, byl odpowiedni do wyrazenia bolesnej sytu-
acji Jezusa, ale tez Jego wiary w Ojca. Ufne odda-
nie sie Ojcu jest naprawde wybijajacym sie elemen-
tem, co wyrazZnie daje do zrozumienia ewangelista
bukasz, ktéry wklada w usta umierajacego Jezusa
Ps 31(30),6: ,W Twaoje rece powierzam ducha mojego”
{tk 23,46). Mozemy powiedzieé, ze wybierajac inny
psalm Lukasz przedstawil najlepsza egzegeze Psal-
mu 22, przywolanego przez Mateusza i Marka®.

Psalmy sa nie tylko modlitwg Chrystusa, ale
tez modlitwa skierowana do Chrystusa, bo o Nim
mowia;: ,To wlasnie znaczyly slowa, ktére méwilem
do was, gdy bylem jeszcze z wami: Musi sie wypel-
ni¢ wszystko, co napisane jest o Mnie w Prawie
Mojzesza, u Prorokéw i w Psalmach” (Lk 24,44).
Podczas swojej apostolskiej dzialalnosci, Jezus
ma sposobno$é¢ przywolaé jeden z psalméw, by
wyrazi¢ swojg mysl i udowodni¢ swoja wiadze.
W polemice z faryzeuszami cytuje Ps 110(109),1,

* Mk 15,34 cytuje psalm po aramejsku, natomiast Mt 27,46 po hebrajsku.
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wykazujac wyzszo$¢ Mesjasza nad Dawidem. In-
nymi stowy, méwi o sobie i cytuje psalm jako ,sto-
wo Boze”. Ono zawiera w sobie o wiele wieksza
wartos§é od tego, co moglo byé intencja psalmisty,
gdy pisal psalm i modlit sie nim. Jezus pomaga
odkry¢ tajemnice swojej osoby, postugujac sie
miedzy innymi psalmami. On jest tym, ktéry sta-
nowi realizacje i dopelnienie tresci psalméw; maja
one zatem wyjatkowa wartos¢ chrystologiczng i to
jest wlasnie gtéwny powod, dla ktérego chrzescija-
nin czyta, rozwaza i modli si¢ w oparciu o psalmy,
stanowiace juz eklezjalne dziedzictwo.

Modlenie sie stlowami Psalméw nie jest tylko
powtarzaniem zwyklej modlitwy, ale jest czyms§
wiecej: oznacza, ze mamy wyjatkowa okazije, by
lepiej poznaé¢ Jezusa. Czynimy z Psalméw chrzes-
cijaniska modlitwe, bo staramy sie uchwycic¢
w nich histori¢ Jezusa, Jego uczucia. To stanowi
zasadnicza réznice miedzy nami - chrzescijana-
mi a Zydami. Mogliby§my znalezé sie w Jerozoli-
mie, przy tak zwanej Scianie Placzu®, modlié sie
z rabinami, a nawet uzywac jezyka hebrajskiego;
a jednak nasze i ich rozumienie psalméw ciagle
dzielilby ten sam, ogromny dystans, ktéry prze-
biega miedzy Starym a Nowym Testamentem.
Mozemy odczytywaé psalmy wylacznie w ,opty-
ce chrzescijaniskiej”. Kiedy modlimy sie: ,Dusza
moja spoczywa tylko w Bogu, od Niego przycho-
dzi moje zbawienie” (Ps 62[61],2) rozumiemy, Ze
Bég zbawia nas przez Smier¢ i zmartwychwstanie
swojego Syna, naszego Pana, Jezusa Chrystusa.
Zydzi mys$la inaczej, bo interpretuja zbawienie
wylacznie jako dobroczynna interwencje Boga,
bez udzialu Chrystusa.

¢ Nazywana takze, z wigksza doktadnoscia, Sciana Zachodnia, albo po
prostu ,,$ciang” (hakotel), jak méwia Zydzi.
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Zapoczatkowany przez Jezusa chrzescijanski
sposéb odczytywania psalméw, doS§¢ wczesnie
znajduje zastosowanie w apostolskiej wspélnocie.
‘Piotr wyjasnia $mier¢ i zmartwychwstanie Je-
zusa jako istotne zdarzenie, nalezace do Bozego
planu. Pokazuje to cytujac Ps 16(15) przytoczony
w Dz 2,25-28. To, co robi Piotr w Jerozolimie, Pa-
wel powtarza w Antiochii: Dz 13,35. Od tego czasu
zostaje wytyczona wlasciwa droga do zrozumienia
psalméw. Eklezjalna lektura psalmoéw jest lekturg
chrzescijariskg, czyli taka, w ktorej Chrystus jest
§rodkiem i znaczeniem.

Duchowe dziedzictwo psalméw przechodzi
z pierwotnej wspoélnoty na wszystkich wierza-
cych. Wykorzystanie psalméw w chrzescijaniskiej
liturgii pierwszych wiekow jest pewne, mimo ska-
pych wiadomosci historycznych. Bez watpienia,
poczawszy od IV wieku psalmy sg powszechnie
wykorzystywane w kulcie liturgicznym, co mozna
wywnioskowaé .z Dziennika podrézy hiszpanskiej
patniczki Egerii.

W psalmach to Chrystus przemawia do Koscio-
ta a Kosciél zwraca sie do Chrystusa lub méwi
o Chrystusie Ojcu. Wzrastajace zainteresowanie
tym rodzajem modlitwy moZna udokumentowaé
historycznie, czytajac Ojcéw Kosciota. Wystarczy
nastepujaca statystyka: obliczono, ze sposréd ok.
60.000 biblijnych cytatéw w dzielach §w. Augusty-
na, 11.500 zostalo zaczerpnietych z Psalterza. Tyl-
ko w Wyznaniach, najslawniejszym dziele, psal-
my sg cytowane 583 razy. Tradycja patrystyczna
naprawde rozwinela znajomo$é i zamilowanie do
psalméw.

Z biegiem czasu, Psalterz zostal usuniety z re-
ligiijnych praktyk wiernych, bo odmawiano go po
lacinie, ktéra nie byla juz jezykiem ludu; prosci
ludzie bez wyksztalcenia pozostawali w niepowe-
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towany sposéb wylaczeni z tej modlitwy. Jedynym

wyjatkiem byly najbardziej znane psalmy (Misere--
re i De profundis), ktérych uczono sie¢ na pamiec.

Psalterz na dtugo pozostal przywilejem Zgroma-
dzen religijnych, a przede wszystkim mnichéw.

Wspélwyznawcy czy tez niepiSmienni zastepowa-
li go rézancem - ,brewiarzem ubogich”, ktéry ze

swoimi 150 Ave Maria odwotywat sie do liczby 150

psalméw.

Z poczatkiem XX wieku’, a potem przede wszyst-
kim dzieki Soborowi Watykariskiemu II i odnowie
liturgicznej, ktoéra zaowocowala wprowadzeniem
do liturgii jezyka narodowego — Psalterz powré6-
cit do rgk wszystkich, takze zwyktych wierzacych.
Nie jest juz taka rzadkoscia wejScie do kosciota
i uczestniczenie w modlitwie Jutrzni czy Nieszpo-
réw, wlaczonej czesto do liturgii eucharystyczne;.
Wszyscy majq teraz pod reka wspaniala modlitwe,
bo ,tylko Bég przemawia dobrze do Boga” (Pascal).
I nie powinniSmy wiecej jej porzucad, jesli chcemy
by¢ postuszni zaleceniu §w. Ambrozego: ,Ktéryz
czlowiek obdarzony wrazliwoscig nie pokrylby sie
rumienicem, gdyby skonczyt dzieri nie czytajac

7 Przypomnijmy kilka mysli z konstytuciji apostolskiej Divino afflatu
papieza Piusa X: ,,Psalmy, kt6érych zbiér znajduje si¢ w Pi§mie Swie-
tym, zostaty ulozone pod natchnieniem Boga. Od zarania Kosciola
w przedziwhy sposéb stuzyly one nie tylko do pobudzania poboz-
nosci wiernych skladajacych Bogu ofiarg chwaty, to jest owoc warg
wyznajacych Jego imig, ale takze wedtug zwyczaju przyjetego juz
w Starym Prawie miaty szczeg6lne miejsce w samej $wigtej Liturgii
i Bozym Oficjum. Z nich bierze poczatek 6w «glos Kosciolan, o kt6-
rym moéwi §wiety Bazyli; z nich takZe psalmodia, ktéra poprzednik
nasz, Urban VIII, nazywa «c6rkg hymnodii», $piewanej «nieustan-
nie przed tronem Boga i Baranka». Psalmodia, jak méwi §w. Atanazy,
uczy ludzi, zwlaszcza tych, ktorzy poswigcaja sig kultowi Boga, «jak
maja chwali¢ Boga, jak godnie Go uwielbiaé»” (4cta Apostolicae Se-
dis, 3 [1911], s. 633). Psalmy sa ciagle postrzegane jako modlitwa
przede wszystkich dla ,tych, ktérzy poswiecajg si¢ kultowi Boga”.
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psalmoéw, jako ze nawet malerikie ptaszki witajg
nastajacy dzien i noc aktem naturalnej pobozno-
§ci i stodkim Spiewem”s.

Pierwszy krok zostal uczyniony. Psalterz zno-
wu jest modlitwg Kosciola, bo wszyscy ~ kaptani,
zakonnicy i §wieccy ~ moga sie nimi postugiwaé,
by rozwija¢ prawdziwa i gleboka duchowosé. Po-
zostaje zrobi¢ drugi krok - i nigdy w sposéb defini-
tywny ~ prowadzacy do zrozumienia i wewnetrz-
nej przyjemnosci.

Aby lektura psalméw byla owocna

Wewnetrzna przyjemnos§é¢ jest owocem Ducha
i trzeba Go o nie prosi¢ w modlitwie. Oprécz tego,
konieczne jest spojrzenie petne mitosci i cierpliwe
poszukiwanie, by wejs¢ w poetycki, historyczny
i teologiczny wymiar psalméw. Ograniczymy sie
do kilku istotnych odniesieni.

Jesli chodzi o hebrajska poezje, przyda sie przy-
najmniej podstawowa informacja na temat pa-
ralelizmu. Jest to technika zestawiania ze socba
(rownoleglego) dwoch wyrazen. Najbardziej rozpo-
wszechnionym i najlatwiejszym do rozpoznania
jest paralelizm synonimiczny, czyli powtérzenie
my$li w tym samym znaczeniu za pomocg réznych
wyrazéw (synoniméw). Spéjrzmy na powtérzenie
mysli w Ps 6,2:

Nie kar¢ mnie, Panie W swym gniewie
i nie karz W swej zapalczywosci.

¢ Sw Ambrozy, Hexameron, V, 12, 36.
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A w Ps 124(123),3:

Zatopitaby nas woda,
przeptynatby nad nami potok.

Technika ta - daleka od bycia monotonnym po-
wtdrzeniem - sprzyja skupieniu uwagi modlacego
na pojeciu, ktére zostaje w wigkszym stopniu za-
kosztowane i przyswojone.

W niektérych przypadkach taka technika po-
zwala rozszyfrowac czy raczej zobrazowaé znacze-
nie jakiego$ okreslenia. Taki przyklad paralelizmu
ulatwiajacego zrozumienie mamy w Ps 8,5:

Czym jest cziowiek, Ze o nim pamietasz,
i czym — syn czlowieczy Ze sie nim zajmujesz?

Wnioskujemy z niego, ze ,pamietanie” Boga jest
synonimem Jego ,troski” o czlowieka, czyli para-
lelizm stuzy lepszemu zrozumieniu tekstu?®.

Jesli teraz zostawimy podstawy techniki lite-
rackiej i przejdziemy do wiadomosci historycznych,
zdamy sobie sprawe, jak bardzo sa one istotne dla
lepszego zrozumienia psalméw. Dla przykladu po-
dajmy Ps 137(136), dla ktérego tlem jest wygna-
nie babiloriskie i Ps 136(135) majacy warto§é jako

®  Zob. tez Ps 19(18),2, zwracajac uwage, ze w tym przypadku mamy
do czynienia z paralelizmem odwr6conym (chiazm), poniewaz pod-
miot znajduje si¢ na poczatku (,,niebiosa”) i na konicu (,,niebosklon”),
natomiast dopelnienie w érodku (,,chwala Boga” i ,,dzielo rak Jego™),
tworzac znak X, ktéry przypomina grecka literg chi, od ktérej wy-
wodzi si¢ chiazm. Schemat, wyrazony literami: a, b, b’, ', wyglada
nastgpujaco:
Niebiosa glosza chwal¢ Boga,
dzielorak Jego  obwieszcza  niebosklon.
Na poziomie tre$ci mozemy zinterpretowaé pojecie ,.chwaty Bozej”
w mniej abstrakcyjny sposéb, odczytujac je jako synonim ,.dzieta
Jego rak”.
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wielka, dziekczynna litania za cudowne dziela
Boga od stworzenia po wygnanie. Psalmy wchia-
niaja przeszlosé i przyszlosé ludu Izraela. Psalmi-
Sci zawsze postugiwali sie motywem historii, uak-
tualniajacym ich modlitwe.

Jednak o wiele bardziej od w1adomosc1 o cha-
rakterze literackim i historycznym wymagana
jest wiedza teologiczna. W psalmach zbiegaja sie
rézne prady teologiczne i filozoficzne epoki. Psal-
mis$ci przejeli najlepsze duchowe tendencje, ktére
wzbogacaly duchowosé¢ w terazniejszosci i dawaty
perspektywy nadziei i ufnosci w przysztosé. Praw-
da jest, ze niektére psalmy moga poczatkowo po-
ruszaé naszga wrazliwos¢ swoim dosadnym i pro-
wokujacym jezykiem, zwlaszcza w stosunku do
nieprzyjacioél (na przyklad w zlorzeczacych psal-
mach 59(58) i 83[82]), ale nie mniej prawdziwy
jest fakt, ze przy wlasciwej interpretacji zyskuja
wlasna teologiczna harmonie. Nalezy pamietaé, ze
nalezg do Starego Testamentu i sg oczekiwaniem
na pelnie Nowego. W kazdym razie, istnieja frag-
menty o najwyzszej wartosci teologicznej, jak te
stawigce Boga stworzyciela (por. Ps 8 i 104[103))
czy Ps 51(50) — piesni blagalna i pokutna (Miserere).

Ten ostatni, zwany hymnem wiekéw, jest naj-
bardziej znany i najcze$ciej przywotywany w mod-
litwie, pod jego wplywem nawrécilo sie wiele os6b,
ptakato wielu nawréconych; §w. Augustyn w taki
sposOb wyraza sie w Wyznaniach: ,Jakze plaka-
tem, styszac hymny i pieSni na Twoja cze$¢, po-
ruszony do zywego glosami Twojego Kosciola,
ktory $piewal lagodnie”!®. Nastepuje przejscie od
pokornego uznania wlasnego ubéstwa do radosci
z przebaczenia i odzyskanej blisko$ci z Bogiem: to

0. Sw. Augustyn, Wyznania, V, 28.
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droga wytyczona przez samego Boga psalmiscie
i ludzkosci.

Inny wazny element potrzebny do wtasciwego
zrozumienia psalméw dotyczy jezyka. Doswiad-
czenie psalmisty krystalizuje sie w slowach, ktére
nie zawsze poddaja si¢ bezposredniej interpretacii,
biorac pod uwage czasowy i kulturowy dystans.
Trzeba przekroczyé te odleglosé i dobrze zrozumieé
slowa. Raz osiggniete ,polaczenie horyzontéw” be-
dzie moglo sie sta¢ udzialem kazdego czytelnika
poprzez proces duchowego dopasowania. Bedzie
on mogl nawigzac z tekstem relacje oparta na dia-
logu, a poprzez niego nawigzaé¢ dialog z Bogiem.
Mozemy powiedzieé, ze ,kazdy psalm jest jak zywa
postac, ktéra wychodzi nam na spotkanie”!’.

Slowa moga mie¢ w danym jezyku rozne zna-
czenia; na przyklad ,bladzi¢” moze oznaczaé ,po-
myli¢ sie” lub ,blakac sie, wiéczyé”. Nie rozpatru-
jemy takich wielofunkcyjnych zastosowarn, ale
réznorodnos¢ znaczen, ktéra posiada jakis termin
w jezyku i ktéra, traci, gdy zostaje przettumaczony
na inny. Caly czas zostajac w obszarze psalmoéw,
takie stowa, jak: ,serce”, ,dusza”, ,shuga”, ,imie”,
»sprawiedliwos¢”, ,zbawienie” i wiele innych, sa
przekladem odpowiednich wyrazéw hebrajskich,
ale oddaja tylko ich czeSciowy aspekt i nie zawsze
ten najwazniejszy. Stad wynika konieczno$¢ zgle-
bienia sensu oryginalnego stowa, by zrozumieé
cale bogactwo zawartego w nim znaczenia. Zréb-
my to na przykladzie okreslenia ,serce”!2,

1 AM. Canopi, I salmi canto di Cristo e della Chiesa, Paoline, Milano
1997,s. 17.

2 Por. L. Kohler — W. Baumgartner, Hebrdisches und Aramdisches
Lexikon zum Alten Testament, Leiden — New York — Koln 1995,
s. 488-491.
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Wyraz serce (po hebrajsku leb/lebab) jest po-
wszechnie uzywanym w Starym Testamencie
antropologicznym pojeciem; pojawia sie na jego
kartach 858 razy, prawie nigdy w znaczeniu pul-
sujacego narzadu w ujeciu dzisiejszej anatomii.
W 1Sm 25,37-38 mianem serca zostaje okreslone
to, co my nazwalibySmy w bardziej poprawny spo-
s6b ,mézgiem”, natomiast w 1Sm 16,7 serce jest
pomyslane jako najbardziej wewnetrzna czesé, sto-
jaca w opozycji do tego, co okazuje sie¢ na zewnatrz.
Aktywnos$¢ serca przybiera roznorodne formy;

* Dziala w sferze emocji i wrazliwosci:

Oddal uciski mojego serca,
wyrwij mnie z moich udreczen (Ps 25,17).

» Jest siedziba radosci i smutku:

Niech sie cieszy me serce z Twojej pomocy (Ps 13,6).

* Wyraza pragnienie, dgqzenie:

Spetnite$ pragnienie jego serca (Ps 21,3).

Pragnienie moze przeistoczyé sie w zadze i py-
che; przeciwieristwo tego stanu wyraza soba, Je-
zus - ,cichy i pokorny sercem” (Mt 11,29).

W wigkszoSci przypadkéw sercu zostajg przy-
pisane funkcje intelektualne, umystowe, czyli
te, ktore zazwyczaj taczymy z mézgiem. Wedlug
Pwt 29,3 serce jest stworzone do rozumienia!

Naucz nas liczy¢ dni nasze,
Aby$my osiggneli madro$¢ serca (Ps 90,12).

e Jest centrum odpowiedzialnym za decyzje
czlowieka:

Niech ci udzieli, czego w sercu pragniesz,
i wypetni kazdy twéj zamyst (Ps 20,5).

* Serce jest samym czlowiekiem:

Niech serca ich Zyja na wieki (Ps 22,27).
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Zakoriczmy te panorame stwierdzeniem, Ze cho-
ciaz w kilku przypadkach serce oznacza uczucie,
to jednak o wiele czesciej wskazuje narzad wiedzy
i woli. Zatrzymamy si¢ w tym miejscu. Dla pogle-
bienia zagadnien zwigzanych z jezykiem i symboli-
zmem odsylam do specjalistycznych badani’®. Nam
wystarczy wzmianka o tyfn, jak wazne jest prawid-
lowe zrozumienie stéw, by wlasciwie zinterpretowac
i w owocny sposdb przyswoié¢ przeslanie psalméw.

Dwa przyklady: Psalm 8 i Psalm 150

Aby wej§é w bezposredni kontakt z zachwyca-
jacym swiatem psalméw, proponuje lekture dwoch
psalméw opatrzonych krétkim komentarzem.

Psalm 8: pochwala wielko$ci Stwércy
i godnodci cztowieka

1 Kierownikowi choru.
Na wzér z Gat. Dawidowy.

2 O Panie, nasz Boze,
jak przedziwne Twe imi¢
po wszystkiej ziemil

Ty$ swoj majestat wyniést nad niebiosa.

3 Sprawile$, Ze [nawef] usta dzieci i niemowlat
oddaja Ci chwale, na przekér Twym przeciwnikom,
aby poskromié nieprzyjaciela i wroga.

4 Gdy patrze na Twe niebo, dzieto Twych palcow,
ksiezyc i gwiazdy, ktores Ty utwierdzit:

5 czym jest cziowiek, Ze o nim pamigtasz,

i czym — syn czlowieczy, ze sie nim zajmujesz?

3 Por. G, Ravasi, /! libro dei Salmi, 1, EDB, Bologna 1981, 5. 30-34.
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6 Uczynites go niewiele mniejszym od istot niebieskich,
chwalg i czcig go uwieficzyles.

7 Obdarzytes$ go witadza nad dzietami rak Twoich;
ztozyte$ wszystko pod jego stopy:

8 owce i bydio wszelakie,
a nadto i polne stada,

9 ptactwo powietrzne oraz ryby morskie,
wszystko, co szlaki mérz przemierza.

10 O Panie, nasz Panie,
jak przedziwne Twe imig po wszystkiej ziemil

Psalm jest kantykiem uwielbienia (hymnem)
wystawiajacym chwale Boga jako Stwércy. Jak
to zwykle ma miejsce w hymnach wywyzszaja-
cych Stwoérce, nasz psalm rozpoczyna si¢ i kohczy
uroczysta antyfona skierowang do Pana, ktérego
wspanialo§é szerzy sie w §wiecie (ww. 2 i 10). Zda-
nie to tworzy rame dla calego psalmu za pomo-
ca techniki, ktéra naukowcy nazywaja ,inkluzjg”
(por. Ps 104).

Dwa pytania — Czym jest B6g!*? Czym jest czlo-
wiek? — buduja dynamike psalmu i wyznaczaja
podzial na dwie strofy. Aby zrozumieé¢ czlowieka
dobrze go poznaé¢ trzeba — i co wydaje sie para-
doksalne - patrze¢ na Boga. ,Oryginalno$¢ psal-
mu polega na tym, ze pochwala wielkosci Boga
W rzeczywistosci przemienia si¢ w pochwale wiel-
koSci czlowieka. Jednak to Bog tego wszystkiego
dokonuje: wystarczy spojrze¢ na zaimki osobo-
we i dzierzawcze: Twe imig..., Twdj majestat..., na
przekdr Twym przeciwnikom... A zatem - para-
doksalnie - w poemacie, ktéry tak bardzo wywyz-
sza czlowieka, Bog jest podmiotem prawie wszyst-
kich czasownikéw”!5. Bog jest tym, ktéry stworzyt

¥ W polskim przekladzie Biblii ,,syn czlowieczy” [przyp. thum.].
¥ N. Quesson, Il messaggio dei salmi, 1, Borla, Roma, 1990, s. 20.
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